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Presentacion

Bienvenido a 10 apuntes esenciales sobre la Cdmara
de Diputados.

Son reflexiones sobre la Cdmara de Diputados de
México para explicar, en forma sencilla, su naturaleza
y funciones. Es producto del interés de las y los
diputados y funcionarios por acercar esta institucién
fundamental de la Republica a todas las personas.

Gracias a José Omar Sanchez Molina, Secretario Ejecutivo
de la Junta de Coordinacién Politica por proponer
el texto original de este documento, asf como a las asesoras
de la Secretaria General, Andrea Gonzdalez Somellera,
Mariana Carbé Berlanga y Rosa Maria Galindo Suarez,
por su trabajo de edicién.

Esperamos que sea de utilidad e interés, pues una manera
de ejercer una ciudadanfa responsable y comprometida

es a través del conocimiento de las instituciones del Estado.

Mtra. Graciela Bdez Ricardez
Secretaria General
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Lo que debes saber

Nuestra Republica tiene tres poderes: Ejecutivo, Legislativo
y Judicial.

El Poder Ejecutivo, integrado por el Presidente de la Reptiblica,
quien se auxilia de secretarios de estado y otros servidores
publicos, forma el Gobierno. Se encarga de ejecutar planes
y programas de gobierno como, por ejemplo: construir escuelas,
pagar a los maestros, hacer y entregar los libros de texto;

El Poder Judicial se deposita en la Suprema Corte de Justicia,
Tribunales Colegiados y Juzgados, entre otros, y se encarga
de determinar lo que es justo segin lo que dicta laley y la
constitucidn.

El Poder Legislativo, estd conformado por el Congreso de la
Unidn que se divide a su vez en dos Cdmaras: la de diputados
y la de senadores. Tiene la representacién popular y su
funcién principal es crear leyes.

El pais se divide en 300 partes iguales segiin el nimero de
habitantes, llamados distritos electorales. Tu casa y tu colonia
estdn dentro de un distrito electoral determinado y hay una
diputada o un diputado que lo representa, cuando gana en
una eleccién.
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Izquierda o derecha

¢Sabias que los términos derecha e izquierda aplicados a la
politica tienen su origen en la Revolucién francesa?

Tiene su punto de partida en la Asamblea Constituyente creada
en 1792. Este Parlamento estaba integrado principalmente
por dos grupos opuestos: girondinos y jacobinos. A la derecha
del presidente se sentaban los girondinos, representantes
politicos de la alta burguesia francesa, de cardcter moderado,
conservador y favorables a la monarquia. A la izquierda
del presidente ocupaban su lugar los jacobinos, préximos
a la pequeifia burguesia, de fuerte cardcter revolucionario
e ideario republicano.

Ahora ya lo sabes, cuando escuches el término derecha se
hace referencia a las posturas ideolégicas mas conservadoras
e izquierda para referirnos a las ideologfas méas innovadoras
y revolucionarias.



;Cuando sesiona la
Camara de Diputados?

La Camara de Diputados tiene dos periodos de sesiones
ordinarias al afio: del 1° de septiembre al 15 de diciembre
y del 1° de febrero al 30 de abril.

Al resto del afio se le conoce como periodos de receso, en los
cuales la Comisién Permanente (integrada por Diputados
y Senadores) es la encargada de llevar a cabo las labores
legislativas. En invierno sesiona en la CAmara de Diputados
y en verano en la Camara de Senadores. Esto es asi para
permitir que los legisladores trabajen en sus distritos o
circunscripciones, escuchen a sus representados y atiendan
sus necesidades.

13






¢Por qué son necesarios
las diputadas
y diputados?
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En nuestra vida diaria contamos con opciones para defender
nuestros intereses o manifestar una opinién: en la reunién
de vecinos, en la sociedad de padres de familia de las
escuelas o la mesa directiva de la liga de fatbol de un club
deportivo, entre otros espacios.

Para atender a los problemas que afectan a toda una sociedad
en su conjunto lo ideal seria que todas y todos participen en
su solucién, pero ste imaginas, por ejemplo, cien mil personas
en un estadio de futbol discutiendo sobre cémo mejorar el
sistema educativo del pais? El primer problema seria
reunirlos a todos y a todas; el segundo, tomar el tiempo para
que todos hablen; el tercero, lograr los acuerdos. Seria una
discusién interminable y, sobre todo, cadtica.

Imagina ahora que, ademds se discuten: los impuestos que
se deben pagar, la organizacién del sistema eléctrico del
pais, el desabasto de agua, los derechos de los trabajadores, el
papel del ejército en la proteccién ciudadana y la seguridad
nacional, por mencionar algunos temas.

Precisamente para eso existen las y los diputados, para
representarnos en la toma de decisiones sobre leyes
y reglamentos, las cuales podemos comparar con las reglas de
un juego pues son las que nos guiaran sobre como debemos
actuar en todos los &mbitos de nuestra vida.



Actividad 1

Investiga quién es el diputado del distrito donde esta tu casa
y tu colonia.

Con la informacion de tu credencial del INE puedes buscar
a tu diputada o diputado al escanear el cddigo QR:

17



¢Qué derechos, responsabilidades
y funciones tienen las diputadas
y diputados?

. M\/
¥




Como toda la ciudadania, las y los diputados tienen derechos,
responsabilidades y funciones especiales inherentes a su
encargo. Algunos de los méds importantes:

Libertad de expresion: el lenguaje y los argumentos son
las herramientas con las que busca convencer sobre lo
que considera conveniente o rechazar algo que considera
perjudicial o injusto.

Fuero parlamentario: no pueden ser censurados por lo
que expresen en tribuna, a pesar de que su opinién pueda
no gustar al resto de las y los legisladores.

Asociacion: les permite formar alianzas, coaliciones o
grupos de interés comun. Todos los diputados de un mismo
partido forman un grupo parlamentario y trabajan colabora-
tivamente para defender una misma posicién. Esto es asi
porque comparten las mismas ideas.

« Recursos, para desempefiar su funcién como representantes
del pueblo, tanto en la CAmara como en sus casas de gestién.

Por su labor reciben una remuneracién que se llama “dieta”.

Tener un derecho también implica una responsabilidad,
algunas son las siguientes:

« Tomar protesta de su cargo y ejercerlo.
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« Desempeilar su funcién actuando siempre en beneficio del
pais y no usar el cargo para beneficio personal, de manera
respetuosa, amable y cordial.

« Salvo los recursos para sus casas de gestién, los diputados
no reciben ni ejercen recursos publicos, aunque pueden hacer
gestiones ante las autoridades en beneficio de sus representados.

« Siunadiputada o diputado incurre en actos de deshonestidad
o corrupcién, el Comité de Etica de la C4dmara de Diputados
puede investigar para determinar la sancién que corresponda,
entre ellas la amonestacidn, el ser removido de la Comisién o
comité al que pertenezca o la suspensién de su dieta.

Entre sus funciones principales estan las siguientes:

« Debatiry votar las propuestas de ley sobre temas y problemas
fundamentales para el pais.

« Aprobar el Presupuesto de la Federacién.

« Controlar el ejercicio del gasto, es decir, cémo el poder ejecutivo
ejerce los recursos publicos. Dicho seguimiento lo hacen
diputadas y diputados a través de los mecanismos de
fiscalizacién y rendicién de cuentas.



Para llevar a cabo estas funciones, se requiere debatir,
confrontar posturas en un escenario abierto, publico
y razonado para ver si hay unidad o diversidad, coincidencias
o diferencias.

Actividad 2

Consulta en este cédigo QR para revisar cuantos diputados integran
cada grupo parlamentario.
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¢Como se eligen y cuanto duran
en su cargo las diputadas
y los diputados?




Ser diputada o diputado es una gran responsabilidad y también
un privilegio. Responsabilidad porque sus decisiones
impactan la vida cotidiana de todos nosotros. Privilegio
porque supone honor, protagonismo y capacidad para
influir en la resolucién de los problemas colectivos.

En el pasado, sélo podian ser electos representantes con
riqueza, poder militar o religioso. Ser representante popular
era un privilegio para unos cuantos, pues los cargos publicos
eran vitalicios. Es mds, habia posibilidad de heredar el
poder a los hijos e hijas. Este tipo de decisiones generé una
sociedad excluyente y con poca movilidad social.

Con el paso del tiempo, se decidié que, para renovar el
poder, el tiempo en el que se desempeifia una funcién pablica
debia ser limitado. El tiempo que duran las y los diputados
en su cargo es de tres afios, que es el periodo que dura una
legislatura; en 2014 se aprobé que cada diputado puede
reelegirse hasta por cuatro legislaturas consecutivas, es
decir, puede estar en su cargo por 12 afios. La primera
reeleccién consecutiva se ejercié en el 2021.

Esto permite que la ciudadania apoye o retire el apoyo a las
y los diputados, segiin su desempefio como representantes
populares. También da la posibilidad de mayor estabilidad
en la actividad legislativa, asi como una mejor planeacién
de la creacién y reforma de leyes a largo plazo.
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En la actualidad, cualquier ciudadana o ciudadano tiene
derecho a ser electo para funciones de representacién que
se definen, primero, a partir de la organizacién territorial
del pais en 300 distritos electorales, y, en segundo lugar,
en funcién de la competencia que se da entre los distintos
partidos politicos.

Cuando es el caso de que algin diputado no haya llegado
como militante de algin partido politico a la Camara, se le
considerard diputado independiente; cuando llega dentro
de un partido o coalicién, pero luego decide separarse,
entonces serd un diputado sin partido.

En México la autoridad electoral que se encarga de organizar
las elecciones es el Instituto Nacional Electoral (INE).

Actividad 3

Investiga quienes son los diputados independientes y diputados sin
partido en la legislatura actual.




¢Como votan
nuestros
legisladores?
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¢Como votan nuestros legisladores?

Cuando el dictamen de una iniciativa llega al pleno de la CAmara de Diputados,
se discute y los legisladores expresan su decisién, ya sea a favor, en contra
o absteniéndose de emitir su voto.

En el Congreso mexicano existen tres tipos de votaciones:

Nominal Econémica Por cédula

- \i Yy
" L
[ |
se registra el nombre los legisladores cada representante
de los legisladores manifiestan llena una papeleta o
por medio del sistema su decisién a cédula y la deposita
electrénico de votacidn. mano alzada. dentro de una urna.

Actividad 4

Visita la seccion de “votaciones” de la Gaceta Parlamentaria y consulta
la votacion de algun dictamen que haya sido discutido.

Investiga ;qué dictamen se voté? Y ;Cudntos votos hubo a favor,
en contra y en abstencion?




¢Como puedo saber
quien es mi legislador
y como le contacto?



¢Como puedo saber quién es la Diputada o el Diputado Federal
por quien voté?

Lo tnico que necesitas

U ° es tener a la mano tu
e credencial del INE.
Buscar a tus Diputadas (os): Busca con tu credencial del INE:

. §—==="

Apellidos y/o Nombre: |£..

Selecciona un Estado/Entidad |

Cabecera Municipal: Selecciona un Estado/Entidad

Grupo Parlamentario (GP) Seccién

Envia un correo y ahora... ;Como Escribe en sus

electrénico. le contacto? redes sociales

Actividad 5

Con la informacidon que obtuviste en la Actividad 1 contacta a tu
diputado o diputada, si te es posible acércate a su oficina de atencién
ciudadana o enviale un correo electréonico y hazle una consulta sobre
sus propuestas o acciones mas recientes.

En este codigo QR puedes buscar a tu representante.
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¢Como se organizan
las diputadas y los diputados
para trabajar?
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La Cdmara se organiza por temadticas, alrededor de las
cuales se forman Comisiones que se dedican a diagnosticar,
discutir, debatir y acordar todo lo que tenga que ver con las
leyes relativas al tema de que se trate.

Las Comisiones en principio son un espejo del Poder Ejecutivo,
es decir, atienden los asuntos de las dependencias de gobierno
como gobernacién, salud, educacién, agricultura, bienestar
social, economia etc. y se han creado otras que revisan
temas que recientemente han adquirido relevancia, como
por ejemplo la igualdad de género, la diversidad sexual o
la transparencia.

En la presente legislatura (LXV) se constituyeron 52
Comisiones ordinarias, y cada legislador puede pertenecer
hasta un maximo de tres. A su vez, cada Comisién estd
conformada por diputadas y diputados que fungen como
presidente, secretario o integrante de la Comisién.

En cada Comisién debe estar representado cada uno de
los partidos politicos que tienen presencia en la Camara
de Diputados.

Las Comisiones analizan, debaten y aprueban lo que se
conoce como dictdmenes, estos son propuestas de nuevas
leyes o propuestas de cambios a leyes existentes, los cudles
se envian al Pleno conformado por los 500 legisladores
para su discusién.

Por costumbre parlamentaria, el Pleno se retine los martes
y jueves.



Los diputados se sientan en curules que se ordenan
y agrupan segun los grupos parlamentarios y asi, todas y

todos los diputados de un mismo partido se sientan juntos.

El orden de los grupos parlamentarios dentro del pleno
coincide con la denominacién izquierda, centro y derecha
de cada partido politico.

En general, el partido politico con mayor numero
de escafios en la Cdmara de diputados ocupa los asientos
mas cercanos al presidium.

Actualmente, en la Cdmara de diputados, el partido con
mayor representacién es Morena, que se identifica como
un partido de izquierda, seguido por el Partido Accién
Nacional (PAN) cuya identidad es de derecha y el Revolucionario
Institucional (PRI) considerado un partido de centro
—derecha. Sin embargo, es importante tener en cuenta
que las posiciones politicas y las alianzas pueden cambiar
con el tiempo y variar de un tema a otro.

Para coordinar los trabajos de la CAmara de Diputados estan
los “C)rganos de Gobierno”, los cuales estidn conformados
por diputados y diputadas, estos son: Mesa Directiva, Junta
de Coordinacién Politica (JUCOPO) y la Conferencia para la
Direccién y Programacién de los Trabajos Legislativos.
Cada uno tiene funciones especificas las cuales son:

Mesa Directiva: es responsable de conducir las sesiones
del Pleno, cuenta con una presidencia, tres vicepresidencias
y una secretaria por grupo parlamentario;

31



32

Junta de Coordinacién Politica(JUCOPO): estd integrada
por las y los coordinadores de cada grupo parlamentario,
se encarga de lograr acuerdos entre ellos.

Conferencia para la Direccion y Programacion de los
Trabajos Legislativos: hace la programacién de sesiones
y da seguimiento al trabajo de las Comisiones, estd integrada
por la presidencia de la Mesa Directiva y las coordinaciones
de los grupos parlamentarios, es decir la JUCOPO.

Otra instancia importante de la Cédmara de Diputados
es el Comité de Administracién, que como su nombre lo
indica, se encarga de administrar los recursos disponibles
con profesionalismo, honradez, legalidad y eficiencia. Para
que la labor legislativa sea eficiente, la Secretarfa General,
se encarga de todos los temas juridicos, administrativos
(recursos humanos y materiales, seguridad, finanzas etc.)
y de proceso parlamentario (gaceta parlamentaria, centros
de estudio, archivo histérico y bibliotecas) asi las diputadas
y los diputados se concentran en su labor sustantiva,
que es legislar.

Actividad 6

Investiga cuales son las Comisiones ordinarias que hay actualmente
en la LXV Legislatura. Comparte con tu familia o con tus compainieros,
cudl consideras que es la mas importante y por qué.




TNICIATIVA

NUEVA LEY




Las iniciativas de ley o de reforma a una ley existente, las pueden presentar:
I. Presidente de la Republica; II. Los diputados y senadores y III. Las legislaturas
locales. Y IV. A los ciudadanos que en nimero cumplan los requisitos constitucionales

fr— = —
o= — 2 =9 —» 3 =

= — - -

E e
Una diputada presenta la Se envia a la Comisién La iniciativa aprobada
iniciativa de ley o cambio correspondiente para en Comisién se convierte

dle e eisETie. que la analice, dictamine en un dictamen.
y vote.

L
N=

||
[¢]
Sienla Cdmara de Senadores (en Si se aprueba, El dictamen se
este caso Cdmara revisora), el se manda a la CAmara presenta en el Pleno,
dictamen no se aprueba, se de Senadores para asi como las razones
hacen observaciones y se regresa seguir el mismo de la propuesta, se
ala Cdmara de origen (en este procedimiento. discute y se vota.
caso Cdmara de diputados).

7 o 8

3 Av\°\,°“t\ﬂ‘°“

A =
Al aprobarse se manda al Se publica en el Diario

presidente de la Reptblica Oficial de la Federacién
para que promulgue la (DOF).
ley.

Actividad 7

Consulta el Reglamento de la Camara de Diputados e investiga: ;cudles
son los elementos indispensables que debe contener cualquier iniciativa?
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México es una Republica Federal. Republica porque su
poder es popular y en él estdn representadas todas y todos
los ciudadanos; y Federal porque hay 32 estados, incluida
la Ciudad de México, su capital, que forman la federacién.
Por lo tanto, en el pais existen leyes federales que se aprueban
en el Congreso Federal y leyes locales, que se aprueban en
los 32 congresos estatales.

Nuestro pais cuenta con un Congreso de la Unién que
se divide en dos Camaras: Diputados y Senadores.

En la de Diputados esta representada la voluntad popular,
es decir la ciudadania, que refleja la pluralidad de la nacidn;
en la de Senadores estd representado el Pacto Federal,
que expresa la unidad de la nacién en sus 32 estados.

La de Diputados estd conformada por 500 integrantes,
y tiene como exclusivas las funciones de aprobar el
Presupuesto de la Federacién, vigilar el ejercicio de los
recursos publicos y aprobar el Plan Nacional de Desarrollo.

La de Senadores consta de 128 miembros, y tienen como
exclusivas las funciones de analizar la politica exterior
del pais, asi como la firma de tratados y convenios
internacionales y la ratificacién de una parte de los altos
funcionarios de cada gobierno.



Actividad 8

Existen Comisiones bicamarales, es decir con participacion de

ambas Camaras para atender asuntos de interés comun, investiga
cudles son.
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¢Qué significan las frases
mas comunes que dicen
los integrantes de la Camara
en el parlamento?
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Una palabra puede cambiar de significado dependiendo del
lugar en donde se pronuncia, del tipo de persona que lo hace
y de las personas que lo atestiguan.

Si por ejemplo dices la palabra “protesto” en tu casa, alguien
puede pensar que estas molesto y vas a quejarte por alguna
situacién que te haya afectado. Pero si esa misma palabra
es pronunciada por una persona en una asamblea en el
momento en el que se le esta informando sobre sus derechos
y responsabilidades es porque estd “tomando protesta”,
quiere decir que promete desempefiar honorablemente un
cargo, que en este caso es el de diputada o diputado para el
que fue electo.

Cuando en tribuna un diputado o diputada dice “Es cuanto”
significa que ha terminado su discurso.

Otro aspecto por destacar es que, en la CAmara de Diputados,
las palabras, los textos y los discursos se producen por la
pasion, la vehemencia, la voluntad de las y los diputados,
y es ahi donde la retérica, como arte de la persuasidn, tiene
lugar. También se trata de hablar con verdad, con fundamentos
razonados, y con base en hechos y datos que se pueden verificar,
lo que es la 16gica parlamentaria.

Un discurso puede ser una combinacién de ambas cosas,
porque un dato puede apoyar o rechazar una causa, pero lo
que va a convencer o condenar serd la persuasion que se use.
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Actividad 9

Sintoniza una Sesiéon Ordinaria de la Camara de Diputados en el
Canal del Congreso y busca qué significan las siguientes expresiones
que se usan en el debate:

- Con la venia de la presidencia

» Mayoria por la afirmativa

« No se admite a discusidon

» Queda aprobado en lo general y en lo particular




é ha hecho recientemente

¢Qu

iputados?

deD

la CAmara
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La LXV Legislatura se ha distinguido por su composicién
y representatividad politica, caracterizada por la
inclusién y la diversidad, pues estd compuesta por 250
diputadas y 250 diputados, es decir, hoy adquiere una
paridad real. También integra a grupos anteriormente
excluidos, teniendo hoy personas de pueblos originarios,
migrantes, personas con discapacidad, afromexicanasy de
la diversidad sexual.

En contexto de su denominacién, la Legislatura de la Paridad,
la Inclusién y la Diversidad, dio prioridad a la igualdad
sustantiva entre mujeres y hombres, pues una parte
importante de los 97 decretos que se han publicado en el
Diario Oficial de la Federacién de septiembre de 2021 a
marzo de 2023 han sido en esta materia.

Otros temas prioritarios son la seguridad publica y la salud;
en materia electoral: la Revocacién de Mandato; los programas
para el bienestar social al prestar atencién a los Derechos de
los Pueblos Indigenas, de las Personas Adultas Mayores y de
las Nifias, Nifios y Adolescentes, Personas con Discapacidad;
asi como la materia laboral y de medio ambiente.

Destacan las siguientes materias:

Proteccion a la mujer y Paridad de Género

« Agilizacién de la emisién de la alerta de género;

« Reglamentacién integral de la paridad género para toda



la administracién publica federal;

Integrar el principio de paridad de género en el acceso a
puestos de representacién politica y toma de decisiones;

Campaifias de comunicacién social con lenguaje incluyente
y libre de violencia;

Atencién a la salud con perspectiva de género;

Promover el desarrollo, participacién y reconocimiento
de las mujeres en la ciencia y tecnologia, asi como el
desarrollo de investigadoras profesionales;

La creacién de planes de educacién para la igualdad
y contra las violencias;

Garantizar la paridad de fomento, de trato y de
oportunidades entre hombres y mujeres en el ambito
de actividades fisicas y deportivas;

Beneficio de hijas de trabajadores agricolas a ser sucesoras
de derechos sobre la parcela.

Tipificar la violencia fisica que se ejerce contra las mujeres,
utilizando &cido o sustancias corrosivas.

Programas de desarrollo empresarial, industrial
y comercial en favor de empoderamiento igualitario
entre mujeres y hombres.
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Seguridad Publica

« Expedicién de la nueva Ley Orginica de la Armada
de México;

« Ascensos para el personal militar, reduce tiempos de
servicio para que puedan participar en los concursos
de seleccién para obtener un rango superior;

« La asignacién de un intérprete o traductor lingiiistico
cuando las victimas cuando no comprendan el idioma
espafiol o tenga discapacidad auditiva, verbal o visual;

e La creacion del Centro Nacional de Identificacién
Humana, para proteccién del derecho de toda persona
desaparecida o no localizada a ser buscada e identificada.

o Fortalecimiento de la Guardia Nacional como cuerpo
policial adscrito a la Secretaria de Seguridad y Proteccién
Ciudadana, pero bajo el control operativo y administrativo
de la Secretaria de la Defensa Nacional.

« La vigilancia y proteccién del espacio aéreo mexicano,
en el ambito que le compete a la Seguridad Nacional.

Salud

« Atencidén al derecho de las personas no fumadoras con
ambientes 100% libres de humo de tabaco;



e Prohibicién del uso de animales en pruebas de productos
cosméticos;

 Inscripcién del término “sindemia” como herramienta
para atender de manera integral aquellas enfermedades

no transmisibles;

o Prescripcién de los medicamentos denominados como
genéricos y biocomparables;

e La no discriminacién y atencién en razén de la salud
fisica y/o mental.

Revocacion de Mandato
« Expedicién de la Ley Federal de Revocacién de Mandato;

o Interpretacién y alcance del alcance de Propaganda
Gubernamental;

« Garantizar el derecho de participacién ciudadana en los
procesos de revocacién de mandato.

Bienestar social
o Elderecho delas personas adultas mayores a una infor-
macién, plural, oportuna y accesible, el cual serd

garantizado por el Estado;

e Derecho de las mujeres para amamantar a sus hijos en
lugares publicos;
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Salvaguarda de los derechos humanos, conocimientos,
cultura e identidad de los pueblos y comunidades indigenas,
afromexicanas y equiparables;

Atender los casos de violencia que se susciten hacia
nifias, nifios y adolescentes en los centros educativos
del pafs;

Incorporar la hipétesis de “esclavitud”, con la finalidad
de abatir el trabajo infantil.

Fomento del pleno desarrollo, adelanto y potenciacién
de las mujeres con discapacidad, para asegurar su
inclusidén e integracién y disfrute de todos sus derechos;

Sobre los principios rectores para el acceso de todas las
mujeres a una vida libre de violencia, los cuales deberan
operarse siempre con perspectiva de género;

Expedicién de la Ley General de Movilidad y Seguridad
Vial, garantiza el derecho a la movilidad en condiciones
de seguridad vial, accesibilidad, eficiencia, sostenibilidad,
calidad, inclusién e igualdad.

Las Fuerzas Armadas deberd tener un enfoque de respeto
a los derechos de los pueblos y comunidades indigenas

y afromexicanos.

Se establecié un horario estdndar en el territorio nacional.



« Incorporar al Instituto Mexicano del Seguro Social, a las
personas que realizan trabajos de hogar.

Laboral

« Descripcién de labores consideradas como peligrosas o
insalubres en materia agricola, forestal, aserradero,
silvicolas, de caza y pesca;

e Prevencidén de riesgos de trabajo mediante el uso
de tecnologias y herramientas innovadoras en los
centros laborales;

» Conceder a los trabajadores el tiempo que sea necesario
para ejercer su derecho a votar en elecciones populares,
en los procesos de revocacién de mandato y para
cumplimiento de servicios de jurados, electorales
y censales;

« Sobre las faltas administrativas y sanciones por no reportar
cuotas, aportaciones, cuotas sociales o descuentos que
se realicen al salario de los trabajadores al Instituto
de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
Estado (ISSSTE);

« Seautorizd ala Secretaria del Trabajo y Previsién Social,
a promover el derecho de las personas con discapacidad
aun trabajo digno y al empleo, atender sus competencias
laborales y brindarles asistencia técnica y legal.

« Inclusién laboral de las personas con discapacidad.



« Laspersonas trabajadoras podran disfrutar por lo menos
de seis dias de vacaciones en forma continua del total del
periodo que les corresponda.

Medio Ambiente

o Instrumentacién econdémica para incentivar el
cumplimiento de objetivos de la politica ambiental
con perspectiva intercultural y de género;

« Inculcar anifias, nifios y adolescentes el respeto al medio
ambiente, la adopcién de estilos de vida sustentables, asi
como concientizarlos sobre las causas—efectos del
cambio climético;

« Sedispuso la expedicién de Normas Oficiales Mexicanas
en materia contaminacién por ruido y que los gobiernos
de todo nivel realicen monitoreos necesarios para su
prevencién y control;

e Aprovechamiento de recursos forestales, se establecié
el impulso de mecanismos para acreditar la legal
procedencia y transportacién de productos forestales;

« Destinacién de parte de los recursos del Fondo Nacional
Forestal, para llevar a cabo acciones para prevenciodn,
adaptacién y mitigacién del cambio climatico en el
sector forestal.



Electoral

 Actualizacién de sus procesos y estructuras administrativas
del INE.

Fortalecimiento del Poder Legislativo

 Servicio de Carrera, profesionalizacién del personal técnico
de diputados que brinda asesoria técnica especializada a
los legisladores.

o Elaboracién y promocién del libro “Cémo ser un
Asesor Legislativo” dirigido a asesores de diputados,
diputadas y Grupos Parlamentarios. Podras consultarlo
en el siguiente QR:

 Creacidén del Espacio Cultural San Lazaro en 2019, concebido
como plataforma de actividades culturales y académicas
de la Cdmara como ventana de acercamiento ciudadano
alrededor de las humanidades, las letras y las artes.
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« Creacidén del Portal Ciudadano de la CAmara de Diputados
que difunde el que hacer legislativo con lenguaje sencillo
y claro, cuenta con informacién del Palacio Legislativo
de San Lazaro, patrimonio artistico de la nacién y un
micrositio del Espacio Cultural San Lazaro.

« Participacién de Consejo Editorial en las principales
ferias del libro del pais para dar a conocer sus ediciones
y coediciones, las cuales puedes consultar en el micrositio
del Consejo Editorial.

Actividad 10

Con tu familia, amigos o compafieros de la escuela discute cuales
son los temas que consideras mas importantes y por qué.
:Qué propondrias tu para abonar al tema de tu elecciéon?
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Legislatura: Recuperado de: http://sil.gobernacion.gob.mx
/portal/AsuntosLegislativos/busquedaDictamenes

Cuaderno de Investigacién No. 90, julio 2022. Lorena
Vazquez Correa: ;Qué temas legisla la LXV Legislatura?
Decretos aprobados por el Congreso de la Unién (septiembre
2021- junio 2022), publicado por el Instituto Belisario
Dominguez del Senado de la Reptiblica, Recuperado de: http:
//bibliodigitalibd.senado.gob.mx/handle/123456789/5668
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Conclusiones
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Hemos llegado al final. El propdsito de estos apuntes ha
sido acercarte un poco més a este mundo tan especial, que
es el Poder Legislativo, en particular, la CAmara de Diputados.

Un diputado o diputada es necesario porque la cantidad de
problemas que puede tener un pais como México hace
imposible que todos puedan intervenir directamente en su
discusién y resolucién. Un diputado es importante porque
te representa a ti y a todos los mexicanos.

Ser diputado es al mismo tiempo un derecho y un privilegio.
Antes, solo ciertas minorias privilegiadas podian llegar a
ser diputados. Hoy las cosas ya no son asi, las mujeres y las
personas de grupos minoritarios, pueden ser elegidos
diputados y, en un futuro, tu mismo puedes llegar a serlo
si asi lo deseas, por eso es importante que conozcas
y comprendas cudles son las funciones, las responsabilidades
y los derechos de los diputados.

Hay algo mds que es de primera importancia, el poder de las
palabras y los conceptos, pues son la clave para convencer por
la via del didlogo razonado y bien fundamentado.

El significado y el valor de una palabra depende del contexto
en el que se diga, y del tipo de personas que intervienen
y atestiguan el hecho de que palabras como “protesto”
o “decreto” sean pronunciadas.

Asf como son muchos los problemas de un pais como el
nuestro, son muchas también las formas de diagnosticarlos,
de explicarlos y de comprenderlos.



Esta pluralidad, significa que no hay solamente una forma
de ver el mundo y sus problemas, hay muchas, y esto hace
inevitable el conflicto y el contraste entre visiones opuestas.

La Cdmara de Diputados es el lugar de la pluralidad por
excelencia; es la Casa del Pueblo, aqui es donde todas las
voces y todas las perspectivas tienen derecho a ser oidasy
a expresarse, y es por eso que, las palabras y el lenguaje
sean la materia primordial, el instrumento fundamental
de trabajo de un legislador.

Visita el sitio www.diputados.gob.mx/portalciudadano
para mas informacién.
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Glosario




En este apartado
encontraras el significado
de algunas palabras que
aparecen a lo largo del
texto y te ayudaran a
comprenderlo mejor.

Oficina de Atencién
Ciudadana: el espacio
fisico con el que cuenta
cada diputado federal en
su distrito para atender
a las y los ciudadanos
que representa.

Comision: un grupo de
diputadas y diputados que
revisan temas especificos
y aprueban la versién
final de una iniciativa.

La Cdmara de Diputados,
actualmente tiene 52
Comisiones, algunas de
las més importantes son:
Presupuesto, Derechos de
la Nifiez y Adolescencia,
Educacién, Desarrollo

y Conservacién Rural,
Agricola y Autosuficiencia
Alimentaria, Ciencia,
Tecnologia e Innovacién,
Economia, Pueblos
Indigenas, entre otras.
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Conferencia

para la Direccién

y Programacion de los
Trabajos Legislativos:

el 6rgano de la Camara de
Diputados encargado de
hacer la programacién de
sesiones y dar seguimiento
al trabajo de las Comisiones.
Se integra por la presidencia
de la Mesa Directiva y las
coordinaciones de los
grupos parlamentarios.

Curul: la silla especial
que ocupa cada diputado
en la sala de sesiones

del Pleno de la Camara
de Diputados.

Dictamen: documento que
emite una Comisién y que
propone una iniciativa.
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Dieta: la percepcién
econémica que reciben
las y los diputados por
el desempefio de sus
actividades. En caso de
que alguno no concurra
a una sesioén de pleno,
sin causa justificada,

la diputada o diputado no
tendra derecho a la dieta
correspondiente al dia
en que se ausento.

Diputado o Diputada:
los integrantes de la
Cédmara de Diputados,
que son elegidos por
votacién de los ciudadanos.
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La Cdmara de Diputados se
integra por 500 diputados,
300 electos por mayoria
relativa en los 300 distritos
electorales del pais
(uninominales) y 200
electos por el sistema de
representacién proporcional
(plurinominales).

La LXV legislatura esta
compuesta por 250 hombres
y 250 mujeres.

Diputado uninominal

(o mejor conocido como
Diputado por mayoria):
las y los diputados que
hacen campaila politica

y son votados en las
elecciones federales que
se celebran cada tres afios.
Recuerda que el pais se
divide en trescientos
distritos y se elige un
diputado por cada distrito.

Diputado plurinominal:
las y los diputados que
acceden a la diputacién

a través del sistema de
representacién proporcional.
Segun el numero de votos
que en total haya obtenido
un partido politico a nivel
nacional en una eleccién
federal, tiene derecho a
cierto ndmero de diputados
que proporcionalmente

le corresponde segin un
calculo aritmético.



Una vez determinado

el nimero de diputados,
cada partido politico
procede a designarlos a
partir del primer nombre
que aparezca en la lista
que integré para tal
propdsito y hasta que se
agote el total de diputados
que le corresponde.

Distrito: parte en la que
se divide el territorio
nacional, considerando
su poblacién, con fines
electorales.

México se divide en
trescientos distritos
federales electorales.

Grupos Parlamentarios:
el conjunto de diputados
afiliados a un mismo
partido politico.

Se integra por lo menos
con cinco diputados. Sélo
podré haber un grupo
parlamentario por cada
partido politico nacional
representado en la
Cémara de Diputados.

Iniciativa: documento
que propone cambiar o
modificar una ley existente;
o bien crear una nueva.

Junta de Coordinacién
Politica: integrada por
las y los coordinadores de
cada grupo parlamentario;
es la encargada de lograr
acuerdos entre los grupos
parlamentarios de la
Cédmara de Diputados.

Licencia: el permiso o
autorizacién que solicitan
las y los diputados para
separarse temporalmente
de su cargo sin que esto
implique una renuncia.
Una vez aprobada la
licencia por el Pleno de

la CAmara de Diputados,
se llama al suplente.
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Mesa Directiva: el grupo
de diputadas y diputados
responsables de conducir
las sesiones del pleno.
Cuenta con una presidencia,
vicepresidencias

y secretarias; donde se
encuentran representados
todos los grupos
parlamentarios que integran
la Cdmara de Diputados.

Pleno: la reunién en
Asamblea de los miembros
de la Cdmara de Diputados,
en su totalidad o en el
numero minimo establecido
para la integracién del
quérum (més de la mitad
de sus integrantes), a fin
de que puedan sesionar,
conocer y decidir

sobre los asuntos de

su competencia.

Poder Legislativo: se
deposita en un Congreso
General, que se divide en
dos CiAmaras, una de
Diputados y otra de
Senadores.

Cada una cuenta con
facultades exclusivas.

Suplente: cada diputada
y diputado cuenta con un
suplente que fue designado
por su partido politico
previo a la eleccién.

La o el Diputado debe
pedir licencia por escrito
para separarse de su
cargo, asi el diputado
suplente sustituye al
titular en sus funciones.



Tribuna: la plataforma
elevada que se encuentra
frente al Pleno de la
Cédmara de Diputados

y a dénde suben las y los
diputados a expresar

sus ideas.
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